
 

 

HARISIN 

TOSTAS 
  
 
 

 
 

 

 

 

ANÁLISIS NUTRICIONAL MEDIO Por 100 g 

Valor energético  1461 kJ (344 kcal) 

Grasas  
   de las cuales saturadas 

0,9 g 
0,8 g 

Hidratos de carbono 
   de los cuales azúcares 

84 g 
< 0,5 g 

Fibra alimentaria 1 g 

Proteínas       0,35 g 

Sal 0,02 g 


