
 

 

 

HARISIN 
ESPIRALES CON VERDURAS 
  
ALIMENTO SIN GLUTEN  
 
 

 

 

 

 Por 100 g de producto 

Valor energético 1533 kJ (361 kcal) 

Grasas 
de las cuales: Saturadas 

1.2 g 
0.5 g 

Hidratos de carbono 
de los cuales: Azúcares 

86.0 g 
0.5 g 

Fibra alimentaria 1.4 g 

Proteínas  0.9 g 

Sal  0.05 g 


