
 

 

HARIFEN 

PASTA tipo FIDEOS  
  

ALIMENTO CON BAJO CONTENIDO EN PROTEINAS 
 
 

 
 

 

 

 

ANÁLISIS NUTRICIONAL MEDIO Por 100 g 

Valor energético  1490 kJ (351 kcal) 

Grasas  
   de las cuales saturadas 

0,5 g 
0,1 g 

Hidratos de carbono 
   de los cuales azúcares 

87 g 
0,5 g 

Fibra alimentaria 1,3 g 

Proteínas  0,40 g 

Fenilalanina 13,3 mg 

Sal 0,06 g 


