
 

 

BIO 
GALLETAS DE ESPELTA Y LINO 
 

 

 

 Por 100 g de producto 

Valor energético 1976 kJ (472 kcal) 

Grasas 
de las cuales saturadas  

22 g 
13 g 

Hidratos de carbono 
de los cuales azúcares 

56 g 
20 g 

Fibra alimentaria 6,1 g 

Proteínas 9,5 g 

Sal 0,18g 
 


